
115 年度教育部委託國立屏東大學特殊教育中心辦理 

ECB06 選修進階-【就業最後一哩路：職災預防及重建中心參訪】 

實施計畫 

壹、 目的  

一、 藉由多元化的體驗職場和實作體驗，輔導身心障礙大專生做具體化職場探索及職涯

規劃。 

二、 透過實地參訪財團法人職業災害預防及重建中心南區技術服務處，了解該服務處所

提供之職業重建相關服務，諸如「職務再設計」 、「職能復健」、「職業輔導評量」、

「工作強化訓練」等服務。 

貳、 辦理單位 

一、指導單位：教育部學生事務及特殊教育司。 

二、主辦單位：屏東大學特殊教育中心。 

參、 實施事宜 

一、研習日期：115 年 6 月 12 日（星期五）08：40～16：30。 

二、研習地點：財團法人職業災害預防及重建中心南區技術服務處 

地址：高雄市新興區青年一路 278 號 ★ 建議用地址搜尋研習地點 

三、研習方式：實體研習。 

四、研習對象： 

(一)、 學員每場約 15 人(不接受現場報名，造成不便敬請見諒)。 

(二)、 錄取順序如下： 

1. 由屏東鑑輔分區大專校院特殊教育輔導人員優先錄取。 

2. 其他縣市大專資源教室輔導人員。 

3. 各縣市高中職特教老師或職涯輔導相關人員。 

肆、 報名、錄取及請假 

一、一律採取網路報名方式，請於 115 年 5 月 31 日前至全國特殊教育資訊網

https://special.moe.gov.tw/，點選(研習報名/大專特教研習)報名。 

二、錄取名單請於報名截止日後上網查詢，恕不另行通知。 



三、報名經審核錄取後，因故無法參加，請於活動前來電說明並請假，請致電 08-7663800# 

29003 或 29007 告知，以利候補人員錄取。 

伍、 費用說明： 

一、本研習不提供交通車接駁與免費住宿服務，亦不收取報名費用。 

二、會請提供參加研習人員公(差)假出席，差旅費由原服務單位支應。 

三、本中心提供中午便當及講義，其他部分則請學員自理。 

陸、 研習相關規定及服務 

一、 研習時數核發原則： 

1. 研習時數 6 小時。 

2. 研習時數核發以簽到表為主，務必本人親自簽到，經工作人員發現代簽者，將取

消研習資格。 

3. 研習當天請準時報到。遲到 10 分鐘內者請聽從服務人員指示就坐，若遲到超過

20 分鐘者，為避免影響講師及學員，請於教室外稍作休息，下課時間再入場，

且不核發該堂上課研習時數。 

4. 遲到、早退及中途離席超過當節上課時間 10 分鐘以上者，恕不核發該堂上課研

習時數；研習當天請準時報到，超過報到截止時間 30 分鐘以上，取消錄取資格

並開放現場報名者遞補。 

5. 請參加學員於本場研習結束後 5-7 日期間，自行至全國特殊教育資訊網，查詢是

否已取得本場次研習時數，若在您的研習時數上有任何問題，務必於活動辦理後

兩週內來電與本中心聯繫，以利協助處理相關事宜。 

二、 本中心提供茶水及中心餐點服務，請學員自行攜帶環保杯及環保餐具，以響應環保，

報名者請於報名時註明葷食或素食。 

三、 孕婦、身心障礙、行動不便及有特殊需求者，請於研習前三日來電告知，以利中心協

助安排。 

四、 課程進行中，請將手機關閉或改震動留言。 



柒、 程序表 

本課程帶領輔導同仁實地走訪「財團法人職業災害預防及重建中心南區技術服務處」，在

專業人員的引導下，我們將透過分組體驗，協助輔導員親自操作職務再設計、職能復健、

職業輔導評量及工作強化訓練等各項專業設備，進而理解職災預防及職業重建的具體作

為。 

分組 第 1 組 第 2 組 第 3 組 

08:40-09:00 簽到 

09:00-10:00 空間導覽及說明 

10:00-11:00 
防墜裝置工作模擬 

肌力衣體驗 

長照職務模擬 

(移位輔具) 

身體功能測驗 

（爬梯機） 

11:00-12:00 
長照職務模擬 

(移位輔具) 

身體功能測驗 

（爬梯機） 

防墜裝置工作模擬 

肌力衣體驗 

12:00-13:30 中午休息時間 

13:30-14:20 
身體功能測驗 

（爬梯機） 

多功能工作模擬訓練

(BTE) 

木工職務模擬 

（電鑽/釘槍/打磨） 

14:20-15:10 
多功能工作模擬訓練

(BTE) 

木工職務模擬 

（電鑽/釘槍/打磨） 

身體功能測驗 

（反重力跑步機） 

15:10-16:00 
木工職務模擬 

（電鑽/釘槍/打磨） 

身體功能測驗 

（反重力跑步機） 

多功能工作模擬訓練

(BTE) 

16:00~16:30 Q&A 時間/返家 

 



交通資訊 

一、 研習地點：財團法人職業災害預防及重建中心南區技術服務處， 

地址：高雄市新興區青年一路 278 號。 

 

南區辦公室 

外觀 

◆ 自行開車或騎車：預估車程：約 15-20 分鐘（依交通狀況調整） 

         高雄市中正路口交流道 → 高雄市新興區青年一路 278 號 交通指引： 

1. 從國道 1 號中正路口交流道，然後在「高雄市區」出口下交流道。 

2. 右轉進入中正一路，到達「中正三路與忠孝一路口」後。 

3. 左轉忠孝一路，直行約 1.1 公里，即可抵達 青年一路 278 號。 

提醒：途中可能遇到紅燈較多的路段，建議避開尖峰時段（早上 7:30-9:00，下午 5:00-7:00）

以節省行車時間。 

◆ 搭大眾運輸工具： 

在高雄捷運中央公園站下車，於 2 號出口出站，從中山一路往五福二路方向一直走

約 400 公尺，右轉至青年一路走約 550 公尺，即可抵達 青年一路 278 號。  


