
醫師跟我的對話單

對話單，是看醫師的時候，幫助醫師知道我身體的問題。

如果我有這些狀況，要跟醫師說。
例如：我身體不舒服、我身體有紅色點點、我身體流血了、
我身體動作變慢了。

QRcode



我跟醫師說，我身體的問題

跟醫師說，
我不舒服的地方，
我可以指出來，給醫師看。

我不舒服多久了？幾個小時、幾天了？

我身體不舒服

我不舒服的地方，有什麼感覺？ 
例如：痛痛的、癢癢的、麻麻的。

痛痛的 癢癢的 麻麻的



如果我的身體
有一些紅色點點，
我可以給醫師看。

身體的紅色點點，
出現多久了？

身體的紅色點點，
會痛、會癢嗎？

身體的紅色點點，
有沒有變大、變多？

我身體有紅色點點



我跟醫師說，這次月經比以前多好幾天。

我跟醫師說，平常不會流血的地方，流血了。
例如：尿尿有血。

我身體流血了



身體還有哪裡不舒服？ 
我可以指給醫師看，
和說不舒服多久了。

跟醫師說
我的身體動起來變慢了，
還會覺得不舒服。

我動起來變慢的地方，會不會痛？

我身體動作變慢了



我身體不舒服的地方讓我很害怕。
跟醫師說，我害怕什麼事 ?
例如：一直掉頭髮、身體長出硬硬的東西。

身體還有不舒服的地方，都要跟醫師說。

      我還要問醫師



醫師跟我說的事

醫師跟我說，
我可能生了什麼病？

生病的事情，
我還有些聽不懂，
請醫師再說一次。

生病的事情，
我還有問題要問醫師。



醫師跟我說，要做哪些檢查？
例如：抽血、照 X 光、電腦斷層。

檢查的事情，
我還有些聽不懂，
請醫師再說一次。

檢查的事情，
我還有問題要問醫師。

抽血 照 X 光 電腦斷層



醫師有跟我說，讓我身體變好的方法有哪些？

□ 有
□ 沒有

讓我身體變好的方法，
我有些聽不懂，
請醫師再說一次。

讓我身體變好的方法，
我還有問題要問醫師。

吃藥 住院 復健



我想問上面沒有寫的問題。

在你身體不舒服的地方，打  。   小活動


